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Anterolateraler freier Oberschenkellappen
s (ALT)

Aligemein

Bei der Entfernung eines bdsartigen Tumors entsteht haufig ein grosserer Gewebsdefekt, welcher
mittels freien, mikrovaskuldren Lappen gedeckt werden muss. Der anterolaterale
Oberschenkellappen (ALT) hat sich in den letzten Jahren als ein Standardverfahren in der
rekonstruktiven Mikrochirurgie etabliert. Der ALT ist ein vielseitiger Lappen, mit dessen Hilfe eine
zuverlassige Rekonstruktion komplexer Defekte méglich ist.

Aufgrund der Méglichkeit eines einfachen priméren Verschlusses der Entnahmestelle und der
kaliberstarken Gefasse (Arteria und Vena circumflexa femoris lateralis) bietet der ALT-Lappen eine
zuverlassige Option in der rekonstruktiven Chirurgie. Da kein Muskel entnommen wird, kommt es zu
keiner Funktionsbeeintrachtigung des Oberschenkels.



